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Tajékoztaté a koronavirus-jarvany OB TASEKGETATS
ellen hozott intézkedésekral

12 PONT
A COVID19 ELLEN

Moss rendszeresen és

Marady otthoni alaposan kezet!
Ne érintsd meg Papirzsebkendébe
az arcodat! kohogj, tiisszogj, hasznalat
utan dobd a kukaba!
Legyenek sajat
Tartsd tisztan evdeszkozeid, amiket
a WC-t és a mosdoét! hasznalat utan azonnal
mosogass el!
Tartsd tisztan Szelléztess
a lakasod! rendszeresen!
.. i Etkezz valtozatosan,
Osszeidllitotta: :ﬁ‘;ﬂlmm’ egyél sok zoldséget,
. gyumolcsot!
Hugyecz Adam
polgarmester
Ha beteg vagy, Tajékozodj hiteles
hivd fel a haziorvosodat forrasbol!
telefonon!
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Kedves Nétincsiek!

Maradjanak otthon!

Magyarorszag Kormanya 2020. mdrcius 11-én veszélyhelyzetet hirdetett az orszag egész
terlletére. Vilagjarvany van, amely hatdrokra és politikara vald tekintet nélkil fert6z.

A kimutatott fert6z6ttek nagy része 80-85%-a semmilyen vagy enyhe tiineteket mutat,
korhazi dpolast az esetek kb. 15%-a igényel. A haldlozasi arany 4% koruli (Olaszorszag 8%).
Osszehasonlitdsképp: a szezondlis influenza haldlozasi aranya 0,1% alatti.

A jarvany veszedelme abban rejlik, hogy — a szezonalis influenzaval ellentétben - nem
ismerjlk, nincs kialakult immunitdsunk, nincs oltéanyag. A virus lappangasi id6szaka 7-12
nap, azonban a tlinetmentes beteg is hordozé és tudtan kivil terjesztheti a fert6zést.

A jelenlegi korlatozdsok, bezarasok célja nem a jarvany megfékezése, hanem
terjedésének a lassitasa. Nagyon sokan betegek lesznek, de fontos, hogy ne egyszerre. Az
intézkedések hatasara az egészségiigy képes lehet a megfeleld ellatas biztositasara, de
csak akkor, ha nincs hirtelen tomeges megbetegedés.

A virus nem mindenkire egyforman veszélyes. A gyermekek gyakran tiinetmentesek, az
iskolak és dévodak bezarasa azért volt indokolt, hogy ne vigyék haza a betegséget.
A legveszélyeztetettebb csoportok a 60 év felettiek, a sulyosan betegek, altaldnossagban
azok, akiknek az immunrendszeriik gyengébb. Ne mozduljanak ki otthonrdl! Kindban a
torténelem legnagyobb karanténjat allitottak fel, sikeresen.

A jarvany neheze még el6ttiink all. A kovetkez6 hetekben tizezrek, akar szazezrek is
atesnek a betegségen. Valdszin(sithet6 a telepilési karantén elrendelése a napokban. A
gazdasag visszaesik, a 2008-as valsaghoz hasonld karokat fog szenvedni. Hetekig, de
leginkabb honapokig elzart életmaddra kell beilleszkedniink a k6z6sség védelmében.

Az élelmiszer-, gydgyszer- és a slirgésségi orvosi ellatas a legszigoribb karantén alatt is
biztositott lesz NGtincsen. A hivatali munka nem szlinik meg, de zart ajtok mogott
végezzitk. Onkéntesek és polgarmesteri intézkedések segitik a mindennapi életet.
A hazi karanténba vonuldk ellatasarol gondoskodunk.

A kézmosas és az elGvigydzatossag mar nem elég. A személyes kapcsolatokat a
minimalisra kell csokkenteni. Az iddsek, betegek ne mozduljanak ki a hazbdl,
hozzatartozodik lassak el 6ket vagy jelezzék az igényt az 6nkormanyzatnak. A csaladok
maradjanak otthon. A fiatalok teljesitsék a digitalis iskola feladatait, masképp a nyar
folyaman kell ezeket megtenni a tanteremben. Ez nem nyari sziinet, hanem vészhelyzet.

Nem tulzas. Eletek mulnak a fegyelmezettségen. A legfontosabb, hogy ne érintkezziink.

Védjiik magunkat, védjiik egymast, védjik a kbzosséget.

Maradjanak otthon!

A lakossag egészségének meglrzése és a jarvany hatdsanak enyhitése érdekében a
kormanyrendeletekkel és a falu igényeivel 6sszhangban az aldbbi intézkedéseket hoztam:

Az 6voda és bdlcs6dében kiilonleges lgyeleti rendet hirdettiink, amelynek ideje alatt
csak kivételesen indokolt esetben fogadunk gyerekeket. Az étkeztetést biztositjuk.

Az dltalanos iskola a kormanyrendelet értelmében nem fogadhatja a didkokat, szdmukra
iskoldn kivuli digitalis munkarend Iépett életbe. A didkoknak tovabbra is tanulniuk kell.

A konyvtar ideiglenesen bezar. A kolcsénzott konyveket a veszélyhelyzet elmdltaval, a
jarvany enyhilésekor lehet majd visszahozni.

A vendéghaz hatarozatlan ideig nem fogad kiilfoldi vendégeket. A szobdk és kozos
helyiségek alapos fertGtlenitésen esnek at. Telepiilési karanténig nyitva marad.

A horgaszat rendjében nem torténik valtozas, de a személyes kontaktust minimalizalni
kell. A gatérhazba a belépés csak az ott ligyeletet ellaté személyeknek engedélyezett.

A haziorvosi ellatas rendjében nem torténik valtozas. Az orvosokhoz csak halaszthatatlan
problémaval lehet menni. Minden esetben el6re be kell jelentkezni telefonon!
Receptek irasat kérjék telefonon, amelyeket személyes talalkozas nélkil ki lehet valtani!

A fogorvos csak siirgGsségi ellatast biztosit. A varétermet lezartuk, a bejarathoz padokat
helyeztlink ki. A rendelési id6ben nem tortént valtozas.

A védond csak el6zetes telefonos egyeztetés alapjan tart tandcsadast. Helyszini latogatas
csak Ujsziilotteknél és veszélyeztetetteknél torténik. Az éves vizsgalatokat elhalasztjuk.

A gyogyszertar nyitvatartasi rendjében nem toérténik valtozds. A rdszoruldk és a
karanténban lév6k szamara onkéntesek segitségével kiszallitjuk a gyogyszereket.

A Nyugdijas Klub a jarvany elmultaig nem taldlkozik.

A Nétincs Sport Egyesiilet meccsei bizonytalan ideig felfliggesztésre keriiltek.

A Duna-Ipoly Sport Egyesiilet edzéseit felfliiggeszti, a versenyz6k egyénileg késziilnek.
Az istentiszteletek felfliggesztésre keriilnek, a templom imdadsdagra nyitva marad.

A presszok 15 drakor bezarnak, amely utan nem lehet a terileten fogyasztani.

A Coop bolt tovabbra is nyitva marad, a N6tincs EIag Vegyesbolt pedig elinditja kiszallitasi
szolgdltatdsat a teljes lakossagnak, dijmentesen.

Nétincs, 2020. marcius 19.

Hugyecz Adam

polgarmester




TAJEKOZTATO A HIVATAL MUNKAJAROL

A hivatali alkalmazottak védelme érdekében a valsaghelyzet megsziintetéséig a dolgozdk
otthonrdl tdvmunkaban, vagy pedig zart ajték mogott dolgoznak. A folyamatban 1évé
ligyek intézésére minden hétkdznap telefonon és emailben rendelkezésre allnak.

Személyes Ugyintézésre csak kilonlegesen indokolt, halaszthatatlan esetben, el6zetes
telefonos bejelentkezés esetén, hétfGi napokon 8 és 16 ora k6zott van lehetGség.

Betegen a Hivatal nem latogathatd, valamint belépéskor kotelezd a kézfertStlenités!

A Nétincsi K6z6s Onkormanyzati Hivatal elérhetdségei

Dr Csaszar Karolyné jegyz0.............ccoceevveeneeeneeeneeanns +36 30 558 4201
jegyzo.notincs.hu

Holecné Gulyas Erzsébet ................cccovveeeiieeecineecnen, +36 30 558 2334
hivatalholecne@notincs.hu
Anyakényvi igazgatds, személyzeti és munkaiigyek, kézfoglalkoztatds
munkatigyi feladatok, féldmdivelésiigy, dllat- és névény-egészségligyi igazgatds

Molnarné Varga Andrea...........cccccccccvvveeecrieeecinee e, +36 30 181 3930
hivatalmolnarne@notincs.hu
Adodligyek, gyermekvédelmi és gydmiigyi igazgatds, hagyatéki ligyintézés

Miskei Ferenc LaszlOneé...............ccceeveeeviveneienieeneeens +36 30 691 8644
hivatalmiskeine@notincs.hu

Népesség-nyilvantartdsi ligyek, vdlasztdsi ligyek, iktatds-irattdrazds,

ipari és kereskedelmi igazgatds, temetd nyilvantartds

Tothné Saliga Magdolna ..., +36 30 181 2197
hivataltothne@notincs.hu
Szocidlis igazgatds

Molnarné Hanczar lbolya ............cccoccveeeeiieeiciee e, +36 307227214
hivatalmolnarneibolya@notincs.hu
Pénziigyek

A Hivatal biztositja az elektronikus lGgyintézés lehetGségét, ahol az Gigyfélnek lehetsége
van az adoé-, dij- és illetékfizetési kotelezettséget elektronikus Uton teljesiteni.

https://e-onkormanyzat.gov.hu

TAJEKOZTATO A VAR-LAK OVODA ES BOLCSODE MUKODESEROL

A gyermekek felligyeletének biztositasa érdekében az intézményvezetbvel egyeztetve
marcius 17-t6l kiilonleges ligyeleti rendet hirdetek, amelynek ideje alatt az intézmény
csak kivételesen indokolt esetben fogad gyerekeket.

Nem latogathatjak az intézményt azon gyermekek, akinek valamely sziilgje:
e Nem rendelkezik munkaviszonnyal
e Kisebb testvérrel gyesen/gyeden van otthon
e  Munk3jat otthonrol végzi

e Iskolds testvérének az otthontartdsa megoldott

Az ligyeletet igényl6 szlil6kt6] munkaltatdi nyilatkozat sziilkséges, miszerint munkaltatdja
nem tudja nélkll6zni, munkajat otthon nem végezheti.

A virus megfékezése érdekében az dvoda és bolcséde alabbi intézkedéseket vezeti be:
1. AszilG és a gyermek az intézménybe |épéskor kezet fert6tlenit.
2. A gyermeket atoltozteti, a kinti ruhat a szekrényben hagyja, benti ruhat ad ra.
3. Aszll6 kezet mos a gyermekkel, és a csoportba kiséri.
4. Aszil6 a gyermek dtaddsdhoz sziikséges minimalis id6t tolti az intézményben.
5. Betegsziil6 vagy gyermek esetén, illetve, ha a gyermeknél az évodapedagdgusok

betegség tlineteit fedezik fel a szl6 koteles a gyermeket az dvodabdl kivenni.

Az évodapedagdgusok egymast valtva dolgoznak, munkaidejik egy részében az otthonrdl
elvégezhet6 dokumentaldsi, adminisztraciés feladatokat végzik. Az intézményvezets
minden nap jelen lesz az 6vodaban.

Az ligyeletre jogosult és azt igénylG sziil6k keressék meg az intézmény vezetgjét:
Bartkievicsné Hegediis Krisztina: +36 30 691 8654

Az otthoni feligyeletben maraddé O6vodas és bolcsédés gyermekek szamdra az
Onkormanyzat igény szerint gyermekétkeztetést biztosit. Az igényeket az intézmény
vezetGjénél szlikséges jelezni.



TAJEKOZTATO AZ EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASROL

Minden esetben a latogatas el6tt telefonos tavkonzultacio kotelez6!

A rendel6 latogatasa csak kiilénlegesen indokolt esetben engedélyezett. A halaszthato
panaszok (latasvizsgdlat stb.) kezelésére a jarvany elmulasakor kérjen idépontot.

A haziorvosi rendel6 hétkoznap délelGttonként telefonon elérhetd. A tiinetek részletes
felsoroldsaval az esetek nagy részében az orvosok képesek a tavkonzultacid keretében
megallapitani a betegséget és a sziikséges kezelést kiirni.

Recept megirasat szintén telefonon lehet kérni, amelyet az orvos tovabbit a
gyogyszertarnak és ott személyesen, rokonok és ismer6sok altal ki lehet valtani.

Tappénzre valo kiiras hasonlé modon, telefonon torténik.

Aki a virus tiineteit észleli, NE MENJEN A RENDELOBE, hanem telefonon konzultaljon.

Haziorvos 1-es korzet: Dr Havasi Istvan +36 35 360 005

(Nétincs, Szendehely)

Haziorvos 2-es korzet: Dr. Toth Gizella +36 35 360 005

(Nétincs, Felsépetény, Osagdrd)

P

A védonodi szolgalat otthonrdl folytatja a tandcsadast. Helyszini latogatds csak
Ujszilotteknél és veszélyeztetetteknél torténik. Az éves vizsgalatokat elhalasztjuk.

Kalénlegesen indokolt esetben, telefonon el6re egyeztetett személyes vizsgalat soran:

e A véddéndi tanacsaddban kizardlag egészséges varandos, csecsemd, kisgyermek
(és egészséges kisérgje) tartdzkodhat.

e A gyermekkel vizsgalatra egy sziilG érkezzen.

e Tandcsadast kizardlag elére egyeztetett id6pontban lehet igénybe venni.

e A vardhelyiség mosddjaba fertGtlenit6 kézmosd és papirtorlé kerilt
kihelyezésre. Erkezés utan és tavozaskor az alapos kézmosas kotelezé!

Védénéi tanacsadas: Szegnerné Manda Eszter +36 30 691 8647

TAJEKOZTATO A FOGASZAT MUKODESEROL

A fogorvosi rendelés ideje a veszélyhelyzet alatt nem valtozik.

Kedd 14.30 — 19.00
Csiitortok 8.30 - 12.30

Rendelési id6:

A vardtermet lezarjuk, a betegek a bejarat el6tt kihelyezett padokra lilhetnek.

A haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrél sz6l6 4/2000. (1. 25.9 EGM
rendelet a kdvetkez§ 23. §-sal egészil ki:

A veszélyhelyzet kihirdetésérél szol6 40/2020, (Ill. 11.) Korm. rendeletben kihirdetett
veszélyhelyzet (a tovdbbiakban veszélyhelyzet) idétartama alatt fogorvosi alapelldtds
keretében csak a 4. § (4) bekezdés e) pontja szerinti siirgGsségi elldtds nyujthatd.”
Suirgésségi ellatasok:

. Fogak friss baleseti sériléseinek primer ellatasa (sinezés, kotés, foghuzas)

e Akut gyulladasok ellatasa (gyckérkezelés, foghuzas)

. Fogagygyulladas, foginy gyulladas konzervativ kezelése

. Szajliregben elhelyezked§ talyog megnyitasa

. Nyelést, légzést akadalyozo idegentest eltavolitasa

. Nyalkahartya akut gyulladdsainak gyogyszeres kezelése

e Trigeminus neuralgids roham helyi érzéstelenitéssel torténd csillapitasa

. Barmilyen eredet szajliregi vagy szajlireg kornyéki vérzés csillapitasa

A fogorvos és a tobbi beteg védelmében csak az kaphat kezelést, aki alaveti magat
érintésmentes homlok hémérséklet mérésnek és laztalan.

Kérem a lakossagot, hogy ténylegesen csak siirg6s esetekben jéjjenek a fogaszatra!

Telefonos egyeztetés javasolt munkaidGben: Dr. Biré Géza - +36 20 911 3804



TAJEKOZTATO A GYOGYSZEREK KISZALLITASAROL

Az emberi er6forrdsok minisztere altal marcius 13-an életbe |épett rendelet szerint
barki kivalthatja hozzatartozdja, baratja, ismer6se gydgyszereit.

Az 50 év felettiek, betegek, egyediilallok és hazi karanténban lévék szamara
onkéntesek ingyenesen biztositjak a gydgyszerek kivaltasat és hazhoz szallitasat.

A szdllitds menete:

e Telefonon irassak fel a gydgyszereket az orvossal

e Az orvos a receptet aznap elkildi a gyégyszerésznek

o Jelezzék telefonon a kiszallitasra vonatkozd igényiiket és adjak meg neviiket,
cimiket és a TAJ szamukat

o Kovetkezd napon a gyogyszertdrbdl felvessziik és kiszallitjuk a gydgyszereket

o Aszdllitas el6tt telefonon jelezziik az érkezést és a fizetend§ arat

e A pontos fizetendd 6sszeget készitse eld és tegye boritékba, zacskdba

e Atvételkor a csomagot a kapu belsd részére helyezziik

e Hasonlé mddon a fizetendd Gsszeg is atadasra kerdl

Az atadas-atvétel soran személyes kontaktus nem torténhet!

A szdllitast Maté-Drajko Andrea végzi: a +36 30 445 2708 telefonszamon elérheté.

A kiszallitds mellett a gydgyszertar tovabbra is latogathatd személyesen.
Nyitvatartasi ideje: hétkoznaponként 8 - 13 éra kozott.

Az éplletben a gydgyszerészen kivil egyszerre csak egy személy tartézkodhat, a soron
kovetkez6knek kinn kell varakozni a két méteres tdvolsagot megtartva. A varakozas
megkdnnyitésére padokat helyeziink ki.

Id&sek és betegek ne menjenek a gydgyszertarba, hasznaljak ki a szallitas lehetdségét!

TAJEKOZTATO AZ ELELMISZEREK KISZALLITASAROL

A falusi Coop bolt tovabbra is nyitva all a vasarlok el6tt. Kérem a vasarlaskor keriljék a
személyes kontaktust, a sort tiirelmesen kivarva lépjenek a boltba.

A vilsaghelyzetre vald tekintettel megkértem az Elag Vegyesbolt Gzemeltetdjét, Kiss
Lillat, hogy segitse a lakossag ellatasat, az alapélelmiszerek beszerzését és kiszallitasat.
NGtincs telepllésrél barki leadhatja bevasarlasi listajat, amelyet telefonos egyeztetés
utdn Lilla vagy csalddtagja téritésmentesen kiszallit.

A boltvezet6 kérésére lehetbleg irdsban (Messenger, email) adjak le a megrendelést,
mert a telefont szallitas és anyagbeszerzés kozben nem mindig tudja felvenni.

A rendelés leadasanal torekedjenek az egyszer(sitésre (pl. csokis keksz). A végsé ar a
gyorsan valtozo piaci arak miatt a szallitasig valtozhat. Tervek szerint a bolt és a szallitas
telepilési karantén esetén is m(ikodik, valamint a kornyékbeli falvakat is ellatja.

Az atadas-atvétel soran személyes kontaktus nem térténhet!

A kiszallitas rendje kovetkez6képpen alakul:

Szallitds napja kedd péntek
Leadasi hataridé hétf6 12 éra csiitortok 18 dra

Kiss Lilla
+36 30 722 1879

www.facebook.com/notincselag/

notincsielag@gmail.com

Netines Elag Vegyesholt

Tel.: 06 30 722 1979

weEoe

Elelmiszer Takarmdny Zéldség-Gyiimélcs Horgdszcikk

Nyitvatartas




EGYEB TUDNIVALOK

Melegétel rendelés

A jarvany ideje alatt Kosztyan Attila és csapata biztositja a felnGtteknek sz616 meleg
étkezést és a hazhozszallitast 850 Ft / étel aron. Az ételeket a fert6zésveszély
elkeriilése végett egyszer haszndlatos talban szallitjak ki, amelyet a futdrok az ajté el6tt
vagy a kapun hagynak, igy biztositva az érintésmentes szallitast.

Az aktualis heti meni megtalalhaté a Vac és Vidéke honlapon:

www.vacesvideke.hu

Rendelés leadasa: Bera Balazs +36 30 505 1073
Nétincsi Ifjuasagi Klub 6nkéntesei

NGtincs fiataljai is beszdllnak a virus elleni kiizdelembe az idések megsegitésére!
Ha segitségre van sziiksége a bevasarlashoz, a gydgyszer kivaltasahoz vagy az étel

rendeléséhez és kiszallitdsdhoz keresse Gket batran!
Molnar Szabina +36 30 549 2687

Szaboki Laszlo +36 30423 3542

Hiteles forrasok hasznalata

Hiteltelen, megalapozatlan hirek terjesztésével a veszély csak novekszik. A mostani
veszélyhelyzetben a panikkeltés, alhirek hangoztatasa blincselekménynek mindsiil.

Kérek mindenkit, hogy csak megbizhaté forrasokbdl tajékozodjanak!

www.koronavirus.gov.hu
www.facebook.com/koronavirus.gov.hu
www.facebook.com/notincs/

Jelentds TV és radio csatorndk

Mas honlapok és Facebook oldalak NEM szamitanak hiteles forrasnak!

HAZI KARANTEN TUDNIVALOK

A 41/2020. (Ill. 11.) Korm. rendelet, valamint a kés6bb kiadott szabalyok szerint azon
lakosokat, akik a kiilondsen fert6zo6tt orszagokbal érkeztek haza vagy valdszinisithet6en
betegekkel keriiltek kapcsolatba a hatdsdgok potencidlisan fert6zéttnek tekintik és
jarvanylgyi megfigyelés ald helyezik, hazi karanténra kotelezik.

A jarvanylgyi megfigyelés ala helyezett személy koteles ezen szabdlyokat betartani:

1. A jarvanyugyi megfigyelés id6tartama alatt otthonaban koteles tartézkodni, azt
nem hagyhatja el. Otthonaban vendéget nem fogadhat.

2. Koteles sajat hasznalati targyait, haztartasi eszkdzoket (tanyér, pohar, ev6eszkoz
stb.), textiliat (ruhanemd, torilk6zs6, agynemd, konyharuha stb.) hasznalni, azokat
otthonaban tisztitani és tarolni.

3. Szlkséges egészségligyi ellatas esetén koteles a kezelGorvossal/ligyeletes orvossal
el6zetesen egyeztetni.

4. Léguti tinetek (laz, kohogés, légszomj) megjelenése esetén koteles azonnal a
haziorvost vagy Ugyeletes orvost értesiteni és a téle kapott utasitdsoknak
megfelelGen eljarni.

5. Az atadott figyelmeztet6 feliratot koteles a tartdézkodasi helyének bejarati ajtajan
elhelyezni.

STOP

W, TiLos A
BELEPES

Ezt a tilalmi lapot csak a hatdsdg engedélye alapjin
szabad eltavolitani. BintetGjogi eljarast von maga utan,
ha a fentiekben foglaltakat megszegik.

Az orszagos tisztifGorvos ajanlasa alapjan a hatdsagi hazi karanténra kijel6lt személynek
a haztartasi szemetet dupla zsdkba helyezve kell a szemétkukdba tenni. Postat,
aruszallitét fogadhat, az ajtdban atveheti a kildeményt, mert ezek az esetek nem
szamitanak szoros kontaktusnak. Ugyanigy atveheti az ajtdban egy hozzatartozojatol az
ételt is, amit hoztak neki. Aki az ellatdsat nem tudja megoldani, az dnkormanyzattol
kérhet segitséget.

Aki jarvany idején az elrendelt jarvanyiigyi elkiilonités, megfigyelés, zarlat vagy
ellen@rzés szabadlyait megszegi, blincselekményt kovet el.



